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Lista de nombres de los cursos de Bob Haddad con libritos manuales ya traducidos al español 

(cada curso es o de 7, 13 o 20 horas (1, 2 o 3 dias) 

 

* Técnicas & Conceptos para el Cuerpo Superior 

* La Ergonomía del masaje tradicional Tailandés 

* Ergonomía y Respiración en el Masaje Tailandés 

* Exploraciones Avanzadas en el Masaje Tai 

* Técnicas para Hombros, Cuello, Cara y Cabeza 

* Técnicas Tai para Cuello, Cara y Cabeza 

* Levantamientos, torciones y suspensiones en el masaje tai 

* Masaje Tai para Yoga, Masaje y Bienestar 

* Masaje Tai para el Embarazo 

* Meditación en Movimiento  - técnicas avanzadas 

* Sentir, Fluir e Intuir en el Masaje Tai 

* Hierbas y compresas medicinales tailandesas 

* Usar los Pies en el Masaje Tai 


